
Οι Ιοί των Ηλεκτρονικών Υπολογιστών 
Ερευνητική Εργασία Β΄ Λυκείου 

 

Επιβλέπων Καθηγητής: Δετοράκης Ιωάννης        Σχολικό Έτος: 2012 - 2013 

Η εκτίμηση της απειλής στον Υπολογιστή σας. 

 
1. Ποιο είναι το λειτουργικό σύστημα που είναι εγκατεστημένο στον υπολογιστή σας; 

 
 

 
2. Έχετε εγκαταστήσει τις διάφορες αναβαθμίσεις (security patches) του λειτουργικού σας; 

 
 

 
3. Πόσα άτομα χρησιμοποιούν τον υπολογιστή σας; 
 
 

 
4. Επισκέπτεστε πολλές διαφορετικές Ιστοσελίδες καθημερινά; 

 
 

 
5. Επισκέπτεσθε ιστοσελίδες που προσπαθούν να μεταβάλλουν τις ρυθμίσεις λειτουργίας 

του υπολογιστή σας; 
 
 

 
6. Ανοίγετε μηνύματα ή ακόμα περισσότερο και επισυναπτόμενα αρχεία ηλεκτρονικού 

ταχυδρομείου έστω και αν ο αποστολέας είναι άγνωστος; 
 
 

 
7. Επισκέπτεσθε ιστοσελίδες κάνοντας κλικ σε συνδέσμους μηνυμάτων ηλεκτρονικού 

ταχυδρομείου όπου ο αποστολέας είναι άγνωστος; 
 
 
 

8. Έχετε εγκατεστημένο κάποιο πρόγραμμα προστασίας από ιούς (Antivirus) στον 
υπολογιστή σας; 
 
 
 

9. Αν όντως έχετε εγκατεστημένο Antivirus στον υπολογιστή σας ποιο είναι αυτό; 
 
 
 

10. Ενημερώνετε το antivirus πρόγραμμα σας; 
 
 
 
 
 

 Windows XP  Windows Vista  Windows 7  Linux 

 Ναι  Όχι   

 1  2  3  Περισσότερα 

 Ναι  Όχι   

 Ναι  Όχι   

 Ναι  Όχι   

 Ναι  Όχι   

 Ναι  Όχι  Δεν Γνωρίζω  

 Kaspersky  Eset NOD32   Panda  Άλλο 

 Καθημερινά  Γίνεται αυτόματα  Ποτέ  Δεν Γνωρίζω 
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11. Χρησιμοποιείτε στον υπολογιστή σας USB Sticks, CD’s, DVD’s ή εξωτερικούς δίσκους από 

φίλους σας για να ανταλάσσετε προγράμματα, φωτογραφίες, μουσική, ταινίες κλπ; 
 
 
 

12. Χρησιμοποιείτε πρόγραμμα απομακρυσμένης διαχείρισης του υπολογιστή σας (π.χ. 
teamviewer, crossloop, tightVNC, RADmin, RemoteBox, κλπ); 
 
 
 

13. Χρησιμοποιείτε ιστοσελίδες Κοινωνικής Δικτύωσης(π.χ. facebook, twitter, IRC, κλπ); 
 
 
  

14. Έχετε γνώσεις για τους κανόνες προστασίας που προσφέρουν οι ιστοσελίδες Κοινωνικής 
Δικτύωσης που χρησιμοποιείτε και ποιοι από αυτούς είναι ενεργοποιημένοι; 
 
 
   

15. Είστε ενημερωμένοι για την ύπαρξη επιβλαβών προγραμμάτων όπως Ιοί, δούρειοι Ίπποι 
κλπ που μπορούν να προκαλέσουν βλάβες στον υπολογιστή και στα αρχεία σας; 
 
  
 

16. Έχετε ποτέ πέσει θύμα ζημιάς από κάποιο επιβλαβές πρόγραμμα (π.χ. ιός) με 
αποτέλεσμα να πάθει βλάβη ο υπολογιστής σας ή τα αρχεία σας; 
 
 
 

17. Αν έχετε πέσει θύμα ζημιάς από κάποιο επιβλαβές πρόγραμμα τι είδους ζημιά ήταν 
αυτή; 
 
 
 
 

18. Πόσο συχνά παθαίνει ζημιά ο υπολογιστής μέσα σε ένα χρόνο; 
 
 
 

19. Αν η ζημιά που πάθατε οφειλόταν στην εισβολή κάποιου προγράμματος καταστροφής 
(π.χ. ιός) κάνατε κάτι για αυτό;  

 
 

 Συχνά  Σπάνια  Μετά από σκανάρισμα  Δεν Γνωρίζω 

 Συχνά  Σπάνια  Ποτέ  Δεν Γνωρίζω 

 Συχνά  Σπάνια  Ποτέ  Δεν Γνωρίζω 

 Ναι  Όχι  Δεν γνωρίζω  

 Πολύ καλά  Αρκετά  Ελάχιστα  Καθόλου 

 Αρκετές φορές  Ελάχιστες φορές  Ποτέ  Δεν Γνωρίζω 

 Απώλεια αρχείων ή  
δεδομένων 

 Ζημιά υλικού του  
Η/Υ (π.χ. δίσκος, Μητρι 
Κή πλακέτα κλπ) 

 Ζημιά του λογισμικού, 
Επανεγκατάσταση  
Λειτουργικού κλπ 

 Συνδυασμός  
των προηγούμενων 

 Αρκετές φορές  Ελάχιστες φορές  Ποτέ  Δεν Γνωρίζω 

 Εγκατάσταση και  
Χρήση Antivirus 

 Λήψη Αντιγράφων 
Ασφαλείας του Η/Υ  
και των αρχείων μου 

 Και τα δύο πρώτα  
που αναφέρθηκαν 

 Τίποτε, από τα δύο 
Πρώτα που αναφέρθηκαν 


